
  

INSTRUCȚIUNI DE UTILIZARE  

Orteză toracică pentru corectarea posturii  

  
DESCRIERE  

Orteza toracică pentru corectarea posturii asigură o 

postură corectă și sănătoasă. Efectele pozitive sunt:  

• Postură verticală  

• Poziție înaltă și corectă  a capului  

• Pieptul deschis  

• Un limbaj al corpului calm și încrezut în sine  

  

  

UTILIZARE  

Reglați orteza toracică prin ajustarea lungimii curelelor și 

cu ajutorul benzilor adezive.  

  

Reglați curelele de umăr la înălțimea dvs. [1] și aranjați 

orteza toracică pe corp.  

Închideți centura autoadezivă din jurul brâului [2] astfel 

încât să nu creeze disconfort, dar să vă încurajeze să 

rămâneți în poziție verticală.  

Puteți ajusta curelele  suplimentare de pe orteza toracică 

cu ajutorul benzilor adezive de pe partea laterală [3]   

 

ATENȚIE  

În cazul prezenței traumelor a cutiei toracice, a umărului 

sau a altor traume ale corpului de la gât până la talie, nu 

utilizați orteza toracică fără a vă consulta cu medicul 

specialist!  

Nu strângeți prea mult centurile, astfel încât să nu 

îngreunați respirația.  

Spălați orteza toracică manual, în apă călduță și cu un 

detergent slab. Uscați în aer liber.  

  

 

GARANȚIE 

Garanția este valabilă timp de 24 de luni și o puteți aplica 

contactând vânzătorul (pe noi). Ne puteți contacta dând 

clic pe logo-ul nostru din partea de jos a acestui document 

pentru a trimite o reclamație privind garanția produsului, 

prin e-mail. În mesaj indicați numărul de comandă și data 

achiziției. 

 

 


